
                            點滴師語( 7-2-2007) 

老老師師相相互互觀觀課課激激出出互互動動火火花花        
    

還記得讀書時期，每當有教統局的職員前往觀課（觀察老師上課情況），老師一定

非常緊張，還會吩咐學生預先綵排。可以想像，觀課過程其實很假，沒有反映真實情況。

觀課在內地的教育界，其實已相當普遍。有中學為了仿效內地的師資培訓過程，於數年

前接受挑戰，老師在課堂時打開課室之門，讓其他老師及校長等參觀，以達互相觀摩及

改善教學技巧的效果。互相學習，從來都是教育的不二法門。 

打開課室大門，讓其他老師、學者等走進課室，參觀老師上課的情況，互相觀摩學

習指引，被稱為「觀課」。 

    

促進老師成長促進老師成長促進老師成長促進老師成長    

「不少老師仍覺得，關着課室門便是他們的天地。其實，老師

若願意讓別人參觀自己授課，將是一個很好的渠道令自己成長。」

聖公會李福慶中學校長戴德正說。該校於六年前開始，引入觀課這

個概念，讓老師習慣打開課室門，隨時讓別人觀課。 

觀課這個概念，在香港雖不常見，在內地則早已相當普遍，觀

課可令當地的老師有快速的成長。「內地觀課與師徒制緊緊配合，

而香港的師徒制則不強烈。」 

    

循序引入助適應循序引入助適應循序引入助適應循序引入助適應    

為讓教師們可以適應「有人參觀」的情況，戴校長表示，學校於六年前先引入「同

儕觀課」，讓老師先邀請自己的好朋友參觀，以作熱身。「好友不會帶來太大的壓力，

令教師漸漸習慣將課室門打開。」 

觀課的老師會根據該老師的表現，作出評估，如老師的表現、學生的反應、是否達至

課堂目標等。「待老師習慣後，他們便開始邀請科主任前往觀課。之後，便由校長觀課。」 

戴德正校長早前已用了年半時間，為全校老師作了一次「考績性觀課」，現階段正

進入第二循環。老師會先與校長相約時間，再撰寫被觀課一堂的流程與目標，交予校長

後，校長便會於該堂為老師作評估。當然事前老師可相約其他不同的老師先作參觀。 

 

評估簡單目標清晰評估簡單目標清晰評估簡單目標清晰評估簡單目標清晰    

以往，課室的評估細分甚多，讓老師的記分工作十分繁複。「我們現在使用的觀課

表已改善了，以往教統局使用的觀課表，有包括為老師的儀容、聲線如何作評估。但我

們覺得發展至此，這些問題已變得較不重要，我們希望將課堂的評估集中在三個範疇：

教學目標、教師對學生的期望和常規的建立。」 

作為新一代的千禧校長，戴校長早前與 14 位新任中學校長、16 位新任小學校長，

於去年 10 月參加了「香港校長訪滬學習團（學與教的領導）」，一行人到上海，參觀

當地老師的上課情形。今年 2 月，上海市的國家督學張民生及特級教師楊先國前來香

港，為香港的教學作評估，戴校長就邀請了他們前來學校參觀。 

Teachers’ Reading 

         戴德正校長表示，老師對觀課表示歡迎，而他則會盡量減少老師的非教學工作以作配合。 



由於早已作了數年的觀課實踐，老師們對上海專家的參觀，都胸有成竹。「經過兩

天的參觀後，他們會先作口頭報告，之後才作書面存檔。那次他們覺得我們做得特別好

的地方，在於照顧學生間的差異。」戴校長自豪地說。 
 

＊＊＊＊老師老師老師老師＊＊＊＊敞開課室迎挑戰敞開課室迎挑戰敞開課室迎挑戰敞開課室迎挑戰    

要打開課室大門讓別人參觀，老師首當其衝是被評價的一個，要承受的壓力一定不小，

但聖公會李福慶中學的老師卻視這為教師的挑戰，有助增進彼此的教學技巧。 
 

韓汶珊韓汶珊韓汶珊韓汶珊：：：：望家長也來看望家長也來看望家長也來看望家長也來看    

在該校任教八年的韓汶珊，是早前被上海教授點名稱讚的一位。「我覺

得『觀課』很有意思，可達互相學習效果。」在觀課初期感到不習慣的

韓老師，今天已可以輕鬆應付一般觀課。「最希望可讓家長也前來參觀。」  
葉沅怡葉沅怡葉沅怡葉沅怡：：：：促進團隊精神促進團隊精神促進團隊精神促進團隊精神    

由於觀課的關係，教授同一科目的老師，也會被安排作共同備課，以共同調整及商議教

學的方向。同樣在校任教八年的葉沅怡，也認為觀課讓同事間的友情更進一步。「觀課

前的研討對自己的教學十分有幫助，同事們也會彼此分享教學心得。」  
陳平中陳平中陳平中陳平中：：：：教學皆更主動教學皆更主動教學皆更主動教學皆更主動    

年輕教師不怕觀課的挑戰，作了教師廿多年的陳平中，也不怕觀課的壓

力。「社會不斷改變，有新的教學理念不斷刺激，才不會變得懶惰。」

陳老師認為，即使新入職老師的意見，也是一種提點，同時觀課也令教

師與學生變得更主動。 

 

＊＊＊＊學生學生學生學生＊＊＊＊增添師生了解增添師生了解增添師生了解增添師生了解    

章賢陽章賢陽章賢陽章賢陽（（（（中二中二中二中二））））「可能因為有多一位老師在參觀，學生會更專心。」 

 

譚安婷譚安婷譚安婷譚安婷（（（（中二中二中二中二））））「有一次上完堂後，觀課的老師問我們一些對該課堂的意見。可能因

此與老師對話多了，我覺得師生彼此的了解更多。」  
詹美華詹美華詹美華詹美華（（（（中二中二中二中二））））「老師上課較多互動，課堂變得和諧了，我們也不再懼怕發問問題。」 

 

課堂評估的三個範疇課堂評估的三個範疇課堂評估的三個範疇課堂評估的三個範疇（（（（聖公會李福慶中學制訂聖公會李福慶中學制訂聖公會李福慶中學制訂聖公會李福慶中學制訂））））    

1) 教學目標：好的課堂應該具備明確的教學目標及教學策略。目標要適切學生的程

度，而好的策略及鋪排則可令學生掌握課堂內容。 

2) 教師對學生的期望：適切的師生互動，不斷對學生提出積極的期許與要求，能感染

學生努力學習。 

3) 常規的建立：學生能成功學習並非單由智力因素決定，培養良好的學風，且重視非

智力因素如學生情緒等，可建構鼓勵性的學習環境。   
資料來源資料來源資料來源資料來源：：：：成報成報成報成報 (2004 (2004 (2004 (2004 年年年年 4444 月月月月 8888 日日日日)))) 

       韓 汶 珊 老 師 被 上海教授點名稱讚。 
       擔 任 了 廿 多 年 老師的陳平中，也不怕觀課的挑戰。 


