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寧波公學

英文科江潔儀副校長、黃美珠助理校長及劉倩昭老師
獲頒「行政長官卓越教學獎」

本校英文科老師榮獲行政長官卓越教學獎

英語學習在寧波
本校三位英文老師
獲行政長官卓越教學獎

    為令學生更能掌握英語學習，英文科團隊創設名為「CHANCE」的學習框
架，備受教育界及學界欣賞推崇。

    六個英文字母分別代表六大階段。C for Confidence，H for Habit，A for 
Awareness，N for New Experiences，C for Challenges 及 E for Empowerment。

    老師根據學生的英語能力，首先幫助他們建立學習英文的自信，培養鑽研

英文的習慣，讓他們覺得研習英語不再是遙不可及。

    在經歷首三個階段的基礎上，老師為學生提供不同的英語學習體驗，繼而

再逐步推進，讓學生掌握英文文法的運用及技巧，提升語文觸覺。迎接學習上

的挑戰。最終協助學生超越自我，學會學習英文。

    在六年英語學習的氛圍下，本校同學在香港中學文憑考試英文科合格率遠

高於全港平均水準，並取得5**及5*的佳績，在英語學習上綻放光芒。

    為了讓同學有更多運用英語的機會，本校特意營造良好的英語學習環境，舉辦多元化的英語活動，包括境外學習體驗、

萬聖節午間派對、新春英語活動、英語週、寧波英語復活營及暑期英語沉浸課程等，同學以英語溝通、交流，並透過與外籍

人士分享，多聽多講，增強運用英語的信心。同學積極參與籌劃各項大型全校性的英語活動，學習解難及團體精神，亦強

化高年級同學協助低年級同學的文化。此外，通過一連串英語領袖培訓，同學獲得不同機會與不同領域的領袖人物用英語對

談，從而為未來訂立人生目標，為生涯規劃提早作出準備。除了校內活動，本校亦安排同學到國際學校與不同國籍的學生交

流英語學習，拓闊視野，提升運用英語的能力。

Confidence（自信）

Habits（習慣）

Awareness（觸覺）

New Experiences（體驗）

Challenges（挑戰）

Empowerment（自強）

英文科團隊教學理念

    本校英文科江潔儀副校長、黃美珠助理校長及劉

倩昭老師獲頒發行政長官卓越教學獎。本校能以中文

中學獲頒英文教學獎項，實屬難能可貴，本校4位學生

更獲邀到頒獎禮現場分享英語學習體會，獲嘉賓一致

好評。

督導委員會主席黃鎮南先生對本校英文教學的評鑑：

    「得獎的教學實踐非常優秀。獲獎教師設計有趣

而富挑戰性的語文活動，有效提升學生的語文能力，

又以富啟發性的學習活動幫助

學生獨立思考，明辨是非，建

立正面的價值觀和態度。

    我翻閱獲獎教師的教學分

享時，深深被老師的教學熱

誠所感動。我相信就是這份熱

誠和專業精神，推動老師為學

生的需要而花盡心思，不斷進

修，反思自己的教學實踐，為

要達致理想的教學效果」。
同學分享英語學習體會，獲嘉賓一致好評

小進步  大改變
逐步建立學習英文的自信

給予學生機會 CHANCE，漸次提昇， 超越自我
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本校辯論隊於歷屆比賽均獲獎無數

英文科老師與同學課後進行英文朗誦訓練同學們和導師積極練習劇本，尋找更好的演繹方法

New Experiences, Challenges & Empowerment 

體驗. 挑戰. 成為學習的主人  

「香港中學英文辯論比賽」獲得佳績
    3A 張嘉童、洪寶珠、4D 陳康瑤、梁智聰、4A 鄭澤承

及4E 鍾景陶同學參加第5屆香港中學英文辯論比賽，並憑

充足的準備，高水準的臨場發揮，奪得冠軍寶座，陳康瑤

同學更勇奪最佳辯論員。

英語辯論隊隊員於比賽中表現出色

獎項及榮譽

「南華早報」及
「外籍英語老師協會」

（NESTA）協辦校際英語辯論比賽

第12屆
總亞軍

最佳辯論員
第13屆 最佳辯論員

第15屆
總冠軍

最佳辯論員

第16屆
總冠軍（初中組）
總亞軍（高中組）
最佳辯論員

「香港中學英語辯論比賽」

第 2 屆
總冠軍    九龍地域（第二分區）

最佳辯論員

第 3 屆
總亞軍    九龍地域（第二分區）

最佳辯論員

第 4 屆
高中組  九龍及新界東（第二分區）亞軍

學年終初中盃 亞軍
最佳辯論員

第 5 屆
初中組  九龍及新界東（第二分區）冠軍

最佳辯論員

本校過去三年共有二百多位同學參加香港學校朗誦節

的英文朗誦比賽，並獲得以下優異成績：

3 位 英詩獨誦 亞軍  

7 位 英詩獨誦 季軍

6 位 二人朗誦 亞軍 

4 位 二人朗誦 季軍             

214 位 同學獲得優異獎

香港學校朗誦節
（英詩獨誦、二人朗誦）
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一起動手創作吧！ 在哈利波特影城，如置身電影中！

馬來西亞文化英語學習之旅

馬來西亞警察對我們的英語考察活動深感興趣 同學們專心聆聽當地導遊介紹環境保育的方法於名勝黑風洞拍照留念

新加坡英語境外學習體驗活動

來到新加坡地標魚尾獅公園，當然要拍張大合照 同學參觀世界著名的新生水中心
新加坡城市發展具規模，同學參觀
城市規劃館時讚嘆不已

跟當地學生來一場草地運動比試吧！

同學們盡情遊覽，體驗當地文化。

    為了提高同學學習英語的興趣，增強英語聽說能力，並
體會異國文化、拓闊視野，本校英文科老師帶領學生出訪英
國、馬來西亞及新加坡開展英語學習旅程。

英國英語境外學習體驗活動

境外學習體驗活動

來到英國了，馬上來一張合照吧！

參觀大英博物館是必不可少的行程之一！
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Confidence, Habits & Awareness
學習英語的自信及習慣，建立語文觸覺

    本學年英語周的主題是「文娛

遊戲」，英語學會幹事及英語大使

負責擬題、籌劃及主持活動，各級

同學積極參與，獲益良多。

同學細心觀賞英語電影，並回答工作
紙上的問題

同學既可與英語老師交談，又
可參與攤位遊戲，不亦樂乎！

由初步構思、訂立目標至後期籌備，
幹事們花的心血可真不少啊！

英語辯論乃英語周重點活動，同學認真準備及發言

本校致力營造良好的英語學習環境，讓同學有更多機會使用英語，令英語溝通成為校園生活的一部份。

    由英文科及中文科合辦的雙語菁英說話匯

演，為同學提供一個展現說話才華的舞台。

英語周

雙語菁英說話匯演

同學於台上表演英文二人朗誦 

范思舜全方位學習基金

語文文化活動資助計劃

全方位英語學習

    英文科特意成立「年刊小組」，由學生主導

統籌出版45週年英文年刊English Yearbook (45 th 

Anniversary Edition)，每班及各學會提供文稿，年刊

小組編輯並設計，輯錄過往一年珍貴的回憶及校內各

項精彩活動。是次全校參與英語刊物的出版經驗，成

為同學在寧波公學一次難忘的英語學習和反思。
每班及各學會學生代表編輯並設計45週年英文年刊

    為鼓勵同學積極參加文化活動，

擴闊課外語文學習的領域，發展多元

智能，各級學生觀看英語話劇，並完

成活動報告後可獲資助。

出版英文年刊
英文科老師帶領同學到西灣河文娛中心
劇院觀賞英語話劇《變身怪醫》

同學們進行英詩集誦，鏗鏘有聲！
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    英文科老師每年均帶領同

學到不同戶外景點考察，讓同

學活用英語，更運用英語學習

烹飪，了解各國美食文化。

在老師悉心教導下，同學們
分工合作，烹調美食

同學在烹調美食過程中以英語跟外籍老師分享

同學們和老師在海洋公園度過了愉快的一天

英語學會幹事負責籌劃、宣傳及帶領英語大使進行全年各類型的英語活動。

同學在英語大使迎新會獲取更多有關英語學會
的資訊，並學習籌劃及主持全年各類英語活動

英語學會幹事及英語大使帶領同學
進行團體活動 同學們認真主持午間英語廣播節目

    萬聖節活動中，同學可參與各式各

樣由英文學會籌辦的攤位遊戲，以英語

與老師及同學交談，寓學習於娛樂！
老師及同學的有趣互動為萬聖節派對增添氣氛 同學積極參與各個遊戲攤位，場面熱鬧

    每年復活節假期，英語

學會幹事及大使為同學設計

各類英語活動，包括尋寶遊

戲、攤位遊戲及電影欣賞，

務求令同學度過一個難忘而

富意義的假期。

英語學會幹事及英語大使帶領同學
進行富趣味性的英語學習活動

同學以小組協作形式進行英語學習活動

大家一起玩遊戲，過程既輕鬆又愉快

    本校透過不同的節日活動，讓同學感受學習英語的樂趣，並營造良好的英語語境，寓
學習於遊戲，各級同學參與者眾多。

    不同年級同學自定短講題目及
撰寫文稿，並由英語老師訓練演說
技巧，確是學習英語的良好機會。

同學於早會英語短講信心十足

每年參加英語復活營人數多達160人，          
同學們經歷不一樣的英語學習日

午間英語廣播英語學會幹事及英語大使迎新會

    各級同學於午膳時間以英語探

討社會時事及學生關注的議題。

英語探索之旅 + 英語烹飪體驗 早會英語短講

萬聖節午間派對

寧波英語復活營

節日語文活動
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    學校每年於暑假為同學舉辦「ELIC暑期

英語沉浸課程」，辦學團體「香港寧波同鄉

會」邀請「美國英語學會」設計為期三週的

全日互動英語課程，並聘請以英語為母語的

美國大專生來港帶領同學進行多元化的語文

活動，培養同學對英語學習的信心和興趣。

同學們投入參與各項英語學習活動

    英文科老師及外籍英語老師於暑假期

間教授中一級英語學習銜接課程，以協助

學生適應英語授課。

英文科老師透過分組活動教授課堂常用英語 本校畢業生於暑假回校教授中一級同學如何學好英語

用英語進行集體遊戲，並認識自己，為生涯規劃
踏出第一步

本校為不同年級的同學舉辦各類型的培訓班／課程，以增加學習英語的機會及提升英語運用技巧。

    本校英文科邀請社會不同領域的領袖人物擔任「生命導

師」，與同學透過英語對談，探討人生哲理、社會時事及人際

關係。「生命導師」亦就同學個人成長進行輔導及提供意見，使

同學能學習更多生活化英語，從而提升英語水平及領導才能。

同學們細心聆聽外籍導師的分享

美國英語學會ELIC暑期英語沉浸課程

同學在過程中領略不同的領導技巧

英語學習銜接課程 暑期英語樂園

英語青年領袖培訓

同學跟外籍老師建立深厚的友誼

外籍導師為同學們帶來
有趣的英語活動

培訓班／課程

    升讀大學的校友於暑假期間回校分享

學習英語的心得，以生動有趣的活動激發

同學學習英語的興趣。

來自美國的英語導師帶領學生到
赤柱進行戶外英語交流活動
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    為提升學生英語水平及英語辯論技巧，本校

同學多次與友校比賽，並取得不俗的成績。

    為了讓同學多接觸以英語為母語的同學、擴闊社

交圈子及提升運用英語的信心，本校安排同學到國際

學校進行交流活動。

香港教育大學師生與本校英文科老師觀課交流 黃美珠助理校長接受星島日報訪問

    我校同學每年均有不同的機會參與聯校英語活動，延展及應用課堂所學。

英語辯論比賽 國際學校英語交流活動

透過英文科校本課程分享，與會老
師更能掌握規畫課程的方法及技巧

本校英語辯論隊曾經與全港超過30間中學比賽，
屢獲殊榮

透過與外籍朋友交流，同學可更瞭解異地文化

聯校活動

教師學界貢獻

教育局舉辦英語教學分享會 

教育工作者聯會主辦：優秀教師教學分享會

    本校英文科科主任黃美珠助理校長應教育工作者聯

會邀請，兩度擔任「優秀教師教學分享會」主講嘉賓。

兩次分享會均座無虛席，參加的同工熱烈
討論及提問有關英語教學的議題

    本校老師樂於分享教學經驗，多次獲報章訪問及邀請舉辦座談會分享CHANCE教學，
更不時舉辦全港公開課，教學質素獲外界肯定。

    本校英文科科主任黃美珠

助理校長應教育局邀請，主持

多場英語教學分享會。
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英文課堂氣氛熱烈 分組進行英語活動已成為課堂常規

東華三院盧幹庭紀念中學及其他一百多間
中學曾蒞臨觀課

同學認真的上課態度讓觀課的老師留下
深刻印象

同學良好的學習態度及分組協作的習慣，
獲來賓一致讚賞

得獎老師出席分享會 與鄧鏡波中學的英語老師交流分享

教育局語文教學支援主任李家珮女士
與英文科老師探討更有效的教學法

    歷年已有超過400位教

育局官員、校長、教育界

專家及同工觀摩本校英文

科老師課堂，互相切磋，

達致專業成長。

英文科公開課

如欲知悉更多關於本校英語學習活動、資訊及得獎項目，歡迎瀏覽以下網址：
http://www.npc.edu.hk:82/~eng/

感謝香港教育研究所學校發展主任吳美賢
女士與英文科老師協助設計課堂活動

    江潔儀副校長、黃美珠助理校長及劉

倩昭老師三位得獎老師獲教育局邀請向全

港老師分享英語教學心得，大獲好評。

行政長官卓越教學獎、
教聯優秀教學獎獲老師
獲邀至不同學校分享

    本校英文老師參加及獲邀主講

不同的交流會，例如「香港教師中

心」英語學習分享會、跨科英語學

習工作坊、中文大學優質學校改進

計劃、香港大學教育學院評估研究

及教育局語文教學支援計劃等，促

進專業交流。

與不同專業團體進行交流

香港大學教育學院及US National Institute for School Leadership到訪本校觀課交流

本校英文科老師主持教學分享會，
獲得與會人士讚賞
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