中二下學期中史筆記
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第六章　元代的高壓統治
第一節　元朝的統治政策
一、 元的統一
　　 1. 蒙古建國：鐵木真統一蒙古各部，建立大蒙古國，被尊稱為「成吉思汗」。
　　 2. 三次西征：蒙古發動三次西征，建立起版圖橫跨歐亞兩洲的大帝國。
　　 3. 建元一統：忽必烈 eq \o\ac(○,1)改國號元，是為元世祖。
                        ②滅掉南宋，統一全中國。
二、 元代的高壓統治
　　 蒙古人為鞏固統治，實行 eq \o\ac(○,1)中央集權政制， eq \o\ac(○,2)高壓統治政策。
　　 高壓統治政策：
　　 1. 劃分等級： eq \o\ac(○,1)把百姓劃分為四個等級：
                    第一等蒙古人、第二等色目人、第三等漢人、第四等南人。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)四個等級的人的地位和待遇有很大差別。
　　 2. 限制仕進：任官方面：
 eq \o\ac(○,1)中央和地方的高級長官，多由蒙古人、色目人出任。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)漢人任次要職位，南人只可任小吏。

科舉方面：
①蒙古人、色目人劃為右榜，漢人、南人劃為左榜。
                  ②右榜內容較淺，取錄機會較大。
　　 3. 法律不公：①蒙古人殺漢人、南人 → 罰錢或充軍。
　　　　　　　 　 ②漢人、南人殺死蒙古人 → 處死，甚至滅族。
　　 4. 駐軍防禁： eq \o\ac(○,1)以蒙古軍和探馬赤軍分駐要地，監視漢人。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)禁止漢人私藏武器、打獵和習武等。
　　 5. 監控基層：實行里甲制，由蒙古人或喇嘛僧出任甲主，監視漢人生活。
　　 6. 搜刮民財： eq \o\ac(○,1)強行圈佔漢人的農田，再以高地租租給農民。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)任用善於聚斂的大臣，以日用品列為專賣。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,3)徵收重稅，濫發紙票。
第二節　元的覆亡
一、 元朝滅亡經過
　　 1. 民變四起：背景：
       元朝中後期，吏治腐敗，天災頻仍
       黃河泛濫成災，朝廷強行徵調民伕修河   民怨沸騰。
       朝廷濫發紙幣，造成物價飛漲
       紅巾軍起事：
       白蓮教領袖韓山童、劉福通煽動民眾起事，號稱「紅巾軍」。
       各地羣雄紛紛響應。
　　 2. 元帝北去： eq \o\ac(○,1)紅巾軍起事失敗。
　　　　　　　　  eq \o\ac(○,2)朱元璋崛起，削平長江中下游羣雄，建立明朝。
　　　　　　　　  eq \o\ac(○,3)朱元璋進攻大都，元順帝逃往漠北，元朝滅亡。
二、 元朝覆亡原因 (重點溫習)
　　 1. 政治方面：
　　　　帝位爭執：元朝帝位繼承方式沒有定制，帝位紛爭不絕
　　　　　　　　　權臣乘機介入亂政            
　　　　政策失誤：元朝 eq \o\ac(○,1)忽視文治，利用高壓統治措施
　　　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)實施民族歧視政策             
　　 2. 經濟方面：元朝 eq \o\ac(○,1)軍費開支龐大 
　　　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)皇室揮霍無度
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,1)重用擅長聚斂的官吏，搜括民脂民膏。
　　　　　　　　　 eq \o\ac(○,2)濫發紙幣→引致嚴重的通貨膨脹。
　　 3. 軍事方面：蒙古人耽於逸樂，失卻勇武的民族性格 → 軍隊戰鬥力下降，難以抵抗漢人起事。
　　 4. 文化方面：元朝 eq \o\ac(○,1)輕視漢族文化　→　難以取得士人支持。
　　　　　　　　　　   eq \o\ac(○,2)以喇嘛教為國教　→　僧人橫行不法，引起民憤。

政局極度不穩。





漢蒙長期對立。





國用不足→
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